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IL SISTEMA IMMUNITARIO DIPENDE DA NOI
O NOI DIPENDIAMO DA ESSO?

LA FORZA DEL SISTEMA
IMMUNITARIO DIPENDE IN LARGA
MISURA DALLO STILE DI VITA

difese immunitarie indebolite

| forti difese immunitarie

-frequenti infezioni respiratorie acute;
1 disturbl sono seguiti da
complicazioni;

-cure prolungate nel tempo.

- le infezioni respiratorie acute si
presentano una o due volte I'anno;

- rapida guarigione;

- nessuna complicazione.
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FATTORI CHE RIDUCONO LE DIFESE IMMUNITARIE
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ABITUDINI ALIMENTAZIONE STRESS SONNO
NOCIVE PER LA SQUILIBRATA INSUFFICIENTE
SALUTE
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ETA LESIONI E TRAUMI DISTURBI CRONICI ALLERGIE
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COME SI FA A CAPIRE SE LE NOSTRE 2™
DIFESE S| SONO INDEBOLITE?

()

- AUMENTO DELLA STANCHEZZA;

- DISTRAZIONE, IRRITABILITA E
NERVOSISMO;

- PELLE E MUCOSE IN CATTIVO STATO;
- DISTURBI GASTROINTESTINALLI;

- ESACERBAZIONE DI DISTURBI CRONICI,
DISTURBI FREQUENTI.
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CHE COS’E IL SISTEMA
IMMUNITARIO?

Immunita (dal latino “immunitas™ —
esenzione) e la capacita
dell'organismo di riconoscere gl
agenti patogeni e difendersi da loro:
‘VIrus,

-batterl,

-protozoil,

-funghi microscopici.

IMMUNITY
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DIFESE IMMUNITARIE:
PROTEZIONE DALL'ESTERNO

E DALLINTERNO

La risposta immunitaria non viene diretta
soltanto solo contro gli agenti esterni
estranel, ma anche contro le proprie cellule e
molecole nel caso siano danneggiate,
geneticamente alterate o invecchiate.



LA DIFESA IMMUNITARIA

A capo di tutto ci sono il midollo osseo ¢ il timo. E qui
che nascono tutte le cellule del sistema immunitario,

e anche dove si "allenano” le piu importanti (linfociti T e B).

- la pelle e la principale - tonsille, /
"barriera” tra il corpo e - linfonodi, |
'ambiente. - tessuto linfoide, [
- milza, / | |||
- appendice | | /
Il punto dove si localizzano le cellule / /
immunitarie "addestrate". | [
—
rﬁ .ff
IL TRASPORTO DELLE CELLULE DEL SISTEMA IMMUNITARIO fﬁ 6\ | /\\

ATTRAVERSO IL CORPO E ASSICURATO DAL SANGUE E DALLA LINFA. | fU | ‘ |‘
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A GERARCHIA DELLE DIFESE IMMUNITARIE

DIFESA NON SPECIFICA DIFESA SPECIFICA
(CONGENITA) (ACQUISITA)

‘Pelle, mucose, enzimi, succo gastrico. Si tratta LinfocitiT e B

delle barriere di superficie (meccaniche, biologiche, Riconoscono e hanno memoria
chimiche). degli agenti estranei, fornendo
-Cellule immunitarie fagocitarie (macrofagi, quindi una risposta intensa e
monociti, neutrofili, cellule dendritiche, mastociti). "mirata".

Sono le prime a "scendere sul campo di battaglia”,
catturando e digerendo letteralmente gli agenti
estranei (di dimensioni 2 0,1 um).




IL SISTEMA IMMUNITARIO
E CONTINUAMENTE
IN FUNZIONE

Un metro cubo di aria puo contenere
1.500-7.000 o anche piu
microrganismi (a seconda del
periodo dell'anno).




STABILISCI UN PIANO DI DIFESA

DALL’ESTERNO DALL’INTERNO
@ SUON SONNG ALIMENTAZIONE
- EQUILIBRATA
O .
%\, ATTIVITA FISICA SUPPORTO NUTRIZIONALE
7%
(" D ABBANDONO DELLE TENERE SOTTO
X  CATTIVE ABITUDINI CONTROLLO | DISTURBI

CRONICI

IMMUNITY
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RAFFORZA LE DIFESE ATTIVA LA DIFESA FAVORISCE
DELL'ORGANISMO IMMUNITARIA LA RIGENERAZIONE
DEI TESSUTI

coralclub IMMUNITY
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KIT PER RAFFORZARE LE DIFESE
IMMUNITARIE

- 30 GIORN]I

I-Pack

. 5 PRODOTT' Complete solution

. VITAMINE, FITONUTRIENTI, SQUALENE, |
MINERALI '

PACK
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VITAMINA C

- Supporta il sistema immunitario;

- partecipa alla formazione del
collagene, un importante
componente strutturale di pelle,
ossa e denti, cartilagine e vasi
sanguigni;

- protegge le cellule dallo stress
ossidativo;

- aluta a ridurre la stanchezza e
I'affaticamento.
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Pure-C

500 mg

Dietary
Supplement

IMMUNITY




Complesso brevettato
PUREWAY-C

- Una fonte di vitamina C biodisponibile,
In cul I'acido ascorbico € integrato con un
complesso di bioflavonoidi di agrumi e
acidi grassi vegetali per una maggiore
biodisponibilita e stabillita.

Pure-C
500 mg

Dietary

- La vitamina C viene assorbita dalle |
cellule il 233% meglio, offrendo risultati oo
reall ed efficaci.
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VITAMINA D3
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- Rafforza le difese immunitarie;

- sostiene la salute delle ossa e del
denti;

- supporta la normale funzione
muscolare.
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PAU D'ARCO CON
SELENIO

Pau d’Arco:
-contiene una preziosa sostanza, il lapaciolo;

‘ha alle spalle una tradizione di uso nellAmerica
Centrale e Meridionale per la cura della pelle, per
la salute gastrointestinale e come corroborante
generale dell'organismo.

Selenio:

-rafforza le difese immunitarie;

‘rallenta lI'invecchiamento precoce;

-promuove la salute della pelle, dei capelli e delle
unghie.
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SOVEGETABLE CAPSULES
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SHARK LIVER OIL PLUS

Olio di fegato di squalo:

*Contiene sostanze preziose: alchilglicerol; -

*ha una tradizione di utilizzo da parte degl
abitanti delle coste del Giappone, della
Scandinavia e della Spagna per il recupero
dopo uno stato di infermita, per la cura della
pelle e per rafforzare le condizioni generall

del corpo.
Shark Liver
Oil Plus
Squalene e vitamina E: e O

60 CAPSULES

*Forti antiossidanti;
rallentano lI'invecchiamento precoce.

coralclub IMMUNITY




CORAL-MINE

Coral-Mine e una composizione minerale
ricavata da relitti di coralli estratti nel pressi
dell'isola giapponese di Okinawa, chiamata
anche l'isola della longevita.
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Coral-Mine

-‘Contiene i minerali Ca, Mg, K, Na, oltre a ey !

~ CORAL M,;,;isl'gngu:s 55

Fe, S, Si, B, Cr, Mn, Zn, ed altri in tracce; .

-regola lI'equilibrio minerale migliorando la
condizione d’insieme dell'organismo e di
conseguenza anche le sue difese.
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PUNTI BONUS @ I-Pack

6 . Complete solution

PREZZO CLUB 36
U.cC.

PREZZO AL 107.5
DETTAGLIO e 7
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| PROGRAMMI COMPLETI DEL CORAL CLUB
OFFRONO SEMPRE:

S = B

azione sistemica chiare rispetto approccio concettuale
dei componenti Istruzioni d'uso delle tue abitudini alla salute
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PROTEZIONE ATTIVATA
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